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地域を守る！ ▶普及啓発・人材育成 レジリエンス人材を養成する 

029 
防災士が地域の防災のハブとなり、 

人のつながりで防災力を高める連携づくり 

取組主体 

北海道防災士会道南ブロック 

従業員数 想定災害 実施地域 

31 人 全般 北海道 

地域の防災士や防災関係団体とのネットワークを強固にし、顔が見える関係づくりにつながるコミュニティ

運営を通じて、地域の防災力を高める活動を行っている。 

1 取組の概要 

 

・日本防災士機構認定の防災士コミュニティとして設立された「北海道防災士会道南ブロック」は、①防災士同士の連

携を推進する研修会や、②防災士以外の防災関係団体や個人をつなげるコミュニティ「道南防災ネットワーク」の運

営などの活動を行っている。 

・防災士同士の連携を推進する毎月の研修会では、防災士の資格取得をゴールではなく出発点と捉え、災害や防災につ

いて常に新しい情報を得て知識を深めている。定例研修会は毎月第４土曜日または日曜日に開催しており、防災士以

外の住民がオブザーバー参加することもある。研修会の内容は、防災関連情報の更新から身近な課題の共有まで多岐

にわたる。 

・防災士以外の防災関係団体や個人をつなげるコミュニティである「道南防災ネットワーク」では、日常的な情報交換

に努め、対面形式の研修会で情報共有を推進している。 

・また、イベントの参加者同士による意見交換型イベント「道南の津波を考える」の開催や、「函館市自主防災リーダ

ー研修」、「はこだて防災マルシェ」、「ほくと防災マルシェ」、「防災学ぶランド in おしま」、「１日防災学

校」などの地域の防災イベントへの協力・出展など、道南における各種研修会やイベントに積極的に参加し、同会の

周知に努めているほか、災害伝承記録の収集や防災・減災に係る地域住民意識調査の実施、防災に関する様々な情報

発信を行っている。 

 

 

 

 

 

 

  

2 取組のきっかけと想い 

 

・災害を正しく知り、災害を正しく恐れ、災害に正しく備えることは日本列島に生きる我々にとって必要不可欠である

が、漠然とした怖さを感じているだけの人が少なくないことに課題感を覚えていた。また、地域に防災士の有資格者

が多数いたが、個々で活動しており、情報共有や集団としての活動を実施できていなかった。防災士同士の活動を活

性化できる取組が欲しいという声が複数あり、組織化のきっかけとなった。 

3 取組の特徴（差別化した点、地域特性などで工夫した点等） 

 

防災士以外とのつながりづくり 

・防災士以外の防災関係団体や個人とのつながりをつくるため、「道南防災ネットワーク」を組織・運営している。各

団体の取組や悩みを共有することで、地域防災力の向上に努めている。 

 

 

 

 

 月次定例研修          はこだて防災マルシェ       ほくと防災マルシェの様子 

77



国土強靱化 

 

 

積極的な情報発信 

・「道南防災ネットワーク」では災害伝承記録の収集や、防災・減災に係る地域住民意識調査の実施と調査結果の報告

会の開催、主催防災イベントの開催や他団体主催イベントへの協力に取り組み、情報発信に努めている。こうした情

報発信の一つとして YouTube チャンネルを開設し、様々な取組や情報を紹介している。 

 

 
 

4 取組の効果 

 

地域の防災意識の把握 

・地域住民に向けたアンケート調査から、防災情報の把握状況や危機感の持ち方に個人差が大きいことが分かった。こ

れらの結果を一般市民向けの対話型イベントとして企画し、地域にフィードバックすることで、地域の方々が課題と

感じていることを共有し、防災意識を向上できるよう努めている。 

関係団体・機関との相互連携 

・初年度は自分たちの研修やスキルアップに主眼を置きながら、「災害に強い地域づくりを目指す」という同じ目標に

向かう関係団体・機関との連携づくりに努めた。２年目以降、関係団体・機関との連携が広がり始め、一つのつなが

りが次のつながりを生む好循環が生まれている。具体的には、相互に各組織が主催するイベントに積極的に参加する

ことによって連携を深めている。こうした地域にも活動が徐々に浸透し、地域から認知され始めている。 

周囲の声 

・「災害への準備に関して気付かされたことが多く大変勉強になりました。自分の命を守るために、そのうちではなく

今日から少しずつ準備していこうと思います」（イベント参加者） 

・「地震、津波の防災を楽しく学ぶことができました」（イベント参加者） 

・「またお話を聞きたいので、期待しています」（イベント参加者） 

担当者の声 

・私たちが北海道南西部で防災活動に取り組む中で、大事にしていることは「顔が見える関係づくり」です。私たちのほか

にも防災に関係する活動を行っている方々が数多くおり、それらの方々とも連携し、一緒に取り組むことができるよう、

つながりづくりに努めています。 

・一方で、地域の方々の防災意識の向上は大きな課題です。とはいえ、難しい顔をして備えを進めようと言ってもなかなか

浸透しないのが実情です。様々なイベントを通じて、防災を難しくせずに入り口を低く保ち、何かあったときには声をか

け合って力を合わせられる、そんな地域づくりを目指しています。 

・北海道南西部だけでなく、全道、全国にいる防災士の方々とも連携し、会のモットーである「一人ひとりの防災士が活躍

する場の創出」を進めています。また、防災に取り組む全ての方々とのつながりを大事にしたいと考えます。そのこと

が、最終的に災害に強い地域づくりに少しでも役立つのではないかと考えています。 

問合せ先 動画 サイト URL 

北海道防災士会道南ブロック 

E-Mail：hdkbousai@gmail.com 

URL：https://www.hkd-bousaishi.com/   

 

道南防災ネットワークの集い 

78




