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親の視点で考える子ども政策(子育て支援）
子どもの視点で考える子ども政策(子どものウェル
ビーイング政策）

人口減少時代における子どもの現状の把握と課題
• 社会の中で少数派になる子ども
• 都市部に多く居住する子ども
• 多様な環境にいる子ども
• 社会の弱者としての子ども

2



社会の中で少数派になる子ども
(マイナス）
• 子ども関連の政治的イシュー、子

どもに有利な政策に関心が持たれ
にくい

• 子ども関連の市場、サービスの弱
体化（養育コストの上昇）

→国⺠の理解をどう深めるか

(プラス）
• より多くの資源投入が可能
• 労働力となると売り手市場

3データ：人口動態統計、日本の将来推計人口（社人研 2017）
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2015年

都道府県別0〜 4人口

都市部に多く居住する子ども
• 一都三県で3割の出生。愛知、大阪、兵庫、

福岡を加えると5割。
• 都市部の問題は多くの子どもに関わる。

4
データ：人口動態統計



多様な環境にいる子ども
• 健康状態

• 経済状況

• 家族形態
• 親の離婚、再婚、未婚の⺟
• 親の年齢（早婚、晩婚）
• きょうだい数、多胎、きょうだい児、ケアラー
• ⺟親の就業

• 外国にルーツを持つ子供
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弱者としての子ども
乳児死亡率：出生千対1歳未満の死亡数
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社会の問題の影響を受けやすい子ども
子どものウェルビーイングの状況は、社
会の問題を発見する手がかり

都道府県 2005-2009 2010-2014 2015-2019 2020-2021 都道府県 2005-2009 2010-2014 2015-2019 2020-2021
全  国 2.60 2.20 1.92 1.75
01 北海道 2.56 2.06 2.02 2.05 25 滋賀県 3.02 2.32 1.78 1.70
02 ⻘森県 2.80 2.12 2.34 2.15 26 京都府 2.34 2.14 1.96 1.20
03 岩手県 2.98 2.68 2.60 1.35 27 大阪府 2.60 2.08 1.80 1.65
04 宮城県 2.28 2.78 1.96 1.70 28 兵庫県 2.36 1.92 1.58 1.60
05 秋田県 2.38 2.06 2.20 1.60 29 奈良県 2.92 2.06 2.30 1.95
06 山形県 2.62 3.02 2.38 1.65 30 和歌山県 2.86 2.36 1.66 2.05
07 福島県 2.58 2.20 2.16 2.40 31 鳥取県 2.40 2.74 2.44 1.60
08 茨城県 2.66 2.54 2.40 2.40 32 島根県 2.40 2.20 1.86 1.80
09 栃木県 3.08 2.48 2.10 2.05 33 岡山県 2.54 1.98 1.86 1.50
10 群馬県 2.58 2.20 1.86 1.85 34 広島県 2.44 2.10 1.98 1.55
11 埼玉県 2.48 2.04 1.90 1.50 35 山口県 2.42 2.34 2.30 1.70
12 千葉県 2.64 2.38 2.06 2.10 36 徳島県 3.02 3.98 2.36 2.55
13 東京都 2.62 2.02 1.68 1.55 37 香川県 2.50 2.22 1.56 1.65
14 神奈川県 2.82 2.34 2.06 1.50 38 愛媛県 2.04 1.82 1.38 1.20
15 新潟県 2.40 1.76 1.74 1.60 39 高知県 3.04 2.74 1.86 2.35
16 富山県 2.86 2.44 1.54 1.95 40 福岡県 2.28 2.24 2.08 1.90
17 石川県 2.66 2.10 1.70 1.60 41 佐賀県 2.04 2.02 1.56 1.85
18 福井県 2.56 1.98 2.00 2.80 42 ⻑崎県 2.76 2.52 2.14 2.45
19 山梨県 2.32 1.74 1.72 1.55 43 熊本県 2.42 2.22 1.80 1.95
20 ⻑野県 2.08 1.80 1.46 1.50 44 大分県 2.54 2.52 1.88 1.75
21 岐阜県 2.84 2.36 2.10 1.60 45 宮崎県 2.72 2.46 2.02 2.30
22 静岡県 2.50 2.08 1.94 2.25 46 鹿児島県 2.84 2.34 2.40 1.85
23 愛知県 2.78 2.20 1.82 1.80 47 沖縄県 2.36 2.48 1.84 2.10
24 三重県 2.76 2.64 1.64 2.00 データ：人口動態統計


