
5月は「孤独・孤立対策強化月間」 です

実施団体名 取組みの名称 取組みの実施期間 取組みの概要

NPO法人 SKY
孤独・孤立支援のための
無料カウンセリング
（オンライン）

５月の毎週水曜日（平日のみ）
５月の毎週水曜日（平日
のみ）に、無料のオンライ
ンカウンセリングを実施。

社会福祉法人
村山苑

生活困窮者総合相談支援
事業（現物給付を含む）
（東京都東村山市）

令和５年５月の全期間

生活困窮者等から相談を
受けて、福祉サービスの
申請の同行、支給までの
フォローをなど行う。

スマイルプロジェクト
居住支援（生活支援）相談
の強化月間
（愛知県）

令和５年５月の全期間
居住支援（生活支援）相談
について、５月のみ土日祝
日も実施。

公益財団法人
徳島県老人クラブ
連合会

友愛訪問活動の推進及び
普及啓発
（徳島県）

令和５年５月の全期間

高齢者同士による見守り・
助け合いの活動の実施。
令和６年度取組開始から
４０周年を迎えるにあたり、
本活動に対する理解促進
とその拡大のための普及
啓発の推進、強化。

官民連携して、様々な取組みを実施します

孤独・孤立対策の柱の一つは「孤独・孤立に至っても、支援を

求める声を上げやすい・声を受け止める・声をかけやすい社会」

とすることです。このため、孤独・孤立についての理解・意識や

機運を社会全体で高めていくための取組みを5月に集中的に行う

こととしています。

この月間は、令和６年５月から本格実施することとしています

が、本年5月においても先行してロゴマークを活用した孤独・孤

立対策に関する情報発信や相談事業の拡充などに、様々な団体が

取り組んでいます。
取組みの一覧

次により大別 黄色…「イベント、活動等の取組」、緑色…「ロゴマークを活用した広報・周知」



取組みの登録方法

強化月間にご賛同され5月中に取り組まれる団体におかれましては、
その活動を紹介したいと思いますので、是非ご登録ください。
5月中はGoogleフォームで随時受け付けています。

実施団体名 取組みの名称 取組みの実施期間 取組みの概要

みんなの食堂
プチフードパントリー
（埼玉県小川町）

令和５年５月２７日（土）
～６月３日（土）

ひとり親家庭に対して、食
品を提供。受取に来た際
にスタッフが何気なく会話
をし、孤立・孤独防止に取
り組んでいる。リサイクル
の服（子ども用、大人用）
の無償提供も開催。4回/
年開催（５月、８月、１２月、
３月開催）

NPO法人

新座子育てネット
ワーク

NPO法人新座子育てネッ
トワークの孤独・孤立防止
強化月間

令和５年５月の全期間
HPにロゴを表示し、リンク
を掲載。各施設で、強化月
間の掲示を実施。

一般社団法人

ママの孤立防止支
援協会

ドットリボン月間ーママの
孤独・孤立防止社会を目
指してー

令和５年５月の全期間

HPにロゴを表示し、５月を
ドットリボン月間と定め、マ
マの孤立防止のシンボル
マーク「ドットリボン」をより
勢力的に普及する期間と
する。

認定NPO法人
フローレンス

広報発信の中での孤独孤
立対策月間としての取組

令和５年５月の全期間

ホームページのニュース
一覧や公式Twitterで、孤

独孤立に関する発信の際
に、ロゴを掲載。

社会福祉法人
祉友会

WEBサイトでのPRと相談
受付

令和５年５月の全期間
孤独・孤立対策強化月間
について、HPにて掲載。

宮崎県
県庁ホームページへの掲
出

令和５年５月の全期間

宮崎県庁HPにおける国の
孤独・孤立対策WEBサイ

ト等を紹介するページに５
月が強化月間である旨と
ロゴを掲載。

取組みの一覧
次により大別 黄色…「イベント、活動等の取組」、緑色…「ロゴマークを活用した広報・周知」

https://docs.google.com/forms/d/1we1l8wcVRcC0Iu3m-suegYWcYeeV9sYwp_1ZeIrv9yk/viewform?edit_requested=true
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