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地域との出会い

都市部でしていた
フロー型の暮らし

大学1年生の時、まちづくりインターンで 長野県小布施町へ。

「小布施町って、豊かだな」と思いました。

小布施町にあった
ストック型の暮らし
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鹿ノ子
¥389

かのこっくり
¥500

はじめてのプロジェクト

長野県小布施町の銘菓「栗鹿の子」を、バレンタインギフトに。

渋谷PARCOなどで10日間販売し、1500個以上が完売。
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地域外から地域に関わることこそ Well-Being であり
地域にとっては、イノベーションのタネになる。

多様性・違い つながり 付加価値

“違う” 存在だからこそ、誰かの役に立てる。

地域で活動することの魅力
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デジタル田園都市国家構想において、私がお願いしたいこと

多様性ある関わりを加速させていく。

関係人口 と一口に言わず、
関わりの 濃度・種類 を増やしていけるきっかけを。


