
プログラムの内容・グループワークのテーマは、今後変更する可能性があるのでご了承ください。

※府省名の後に（　）書きがない府省は、事務系・技術系を区別しない府省です。 令和７年８月21日現在

第１クール 第２クール

人事院（事務） 1,2,3
10:00～
17:00

・業務説明
・職員の体験談
・グループワーク

10:00～
17:00

・グループワーク
・女性職員との座談会

・若者はメンタル疾患になりやすい！？～
こころの病気にさせない職場作りのために
何ができるか～
・国家公務員のあるべき給与水準の決定

内閣情報調査室
45,47,52,57,

61,71
13:00～
17:00

・業務説明
・女性職員との座談会
・情報収集体験

13:00～
17:00

・グループワーク１
・グループワーク２
・講演（国際情勢関係）

情報収集手法について、国際情勢について

内閣府（事務） 4,5,6
10:00～
17:00

・オリエンテーション、アイスブレイク
・内閣府業務概要説明
・女性幹部講話
・政策ワークショップ①

10:00～
17:00

・職員講話（ワークライフバランス体験
談）
・職場見学
・若手職員座談会
・政策ワークショップ②

・孤独・孤立対策について
・Well-beingについて

公正取引委員会 14,17,31
10:00～
18:00

・オリエンテーション
・公取委の基本の業務説明
・競争政策シミュレーション
・審査業務体験
・企業結合審査業務体験

10:00～
18:00

・女性職員との懇談会
・相談対応業務体験

業務体験（審査業務、企業結合審査業務、
相談対応業務）

警察庁 12,23,25,33
38,43,48,51,

60,75
10:00～
17:00

・警察庁業務概要説明
・政策立案ワークショップ

10:00～
17:00

・WLB説明会
・警察庁内外で活躍する女性職員による講
演会
・女性職員との座談会
・警視庁見学ツアー

特殊詐欺から国民を守る

金融庁 49,56,58,68
10:00～
17:30

・金融庁についての概要説明
・グループワーク
・職場訪問

10:00～
17:30

・女性職員による講演
・グループワーク
・グループ発表・講評

金融×行政　～2050年の日本を想像・創造
し、金融庁が取り組める方策を考えよう～

消費者庁
37,42,46,53,

64,66
10:00～
18:00

・消費者庁の概要説明
・個別政策説明
・グループワーク①
・女性職員との座談会①

10:00～
18:00

・女性職員との座談会②
・個別政策説明
・グループワーク②

消費者庁の業務の模擬体験

各府省プログラム一覧

府省名
グループ番号
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プログラムの内容・グループワークのテーマは、今後変更する可能性があるのでご了承ください。

※府省名の後に（　）書きがない府省は、事務系・技術系を区別しない府省です。 令和７年８月21日現在

第１クール 第２クール

デジタル庁 3,29 37,65
10:00～
16:00

・デジタル庁について（概要説明）
・グループワーク１
・庁内見学

10:00～
16:00

・グループワーク２
・グループワーク３
・若手職員との座談会

デジタル庁の主要政策や組織文化に関する
ワークショップを複数予定

総務省（事務） 38,39,40
10:30～
18:00

・総務省の業務説明、ワークライフバラン
スについて
・グループワーク（例：働き方改革につい
て、インターネットガバナンスについて）
・若手女性職員とのランチ

10:30～
18:00

・執務室等見学
・グループワーク（例：電波政策につい
て、地方行財政について）
・女性職員とのランチ
・女性職員との意見交換

総てを務める「総務省」～その魅力に迫る
～（内容：働き方改革、地方行財政、情報

       通信・デジタル戦略など）

法務省（事務） 1,13,18,26 40,44,50,62
10:00～
18:15

・オリエンテーション
・法務省概要説明
・女性職員によるパネルディスカッション
（法務省における女性職員の更なる活躍に
向けて）
・グループワーク
・女性職員との座談会、職場見学

10:00～
18:15

・グループワークに関する講師からのアド
バイス
・グループワーク
・グループワーク成果発表及び講師からの
講評
・女性職員との座談会

法務行政の課題等について考える

出入国在留管理庁（事
務）

7,8,9 41,42,43
10:00～
17:30

・オリエンテーション
・出入国在留管理庁概要説明（組織・業務
等）
・庁内見学、外国人在留支援センター
（FRESC）見学
・模擬審査
・女性職員との座談会（座談会）

9:30～
17:30

・羽田空港見学
・講演
・女性職員との座談会（総合職・入国審査
官・入国警備官）
・グループワーク
・総括

外国人との共生社会の実現について考える

公安調査庁 19,34 63,70
11:00～
17:30

・オリエンテーション
・公安調査庁概要説明（情報収集・分析業
務について）
・女性職員によるパネルディスカッション
（情報・インテリジェンス分野における女
性調査官の働き方や役割）
・グループワーク

10:30～
16:30

・女性職員によるパネルディスカッション
（女性調査官のキャリアデザインとワーク
ライフバランスとは）
・グループワーク
・若手女性調査官との座談会（パネルディ
スカッションを踏まえて）

公安調査官業務体験（情報収集・分析）

財務省本省
10,11,12,13,

36
9:30～
18:15

・オリエンテーション
・基調講演
・グループワーク
・若手職員との交流

9:30～
18:15

・グループワーク
・発表
・若手職員との交流会
・省内見学

国際課税交渉
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プログラムの内容・グループワークのテーマは、今後変更する可能性があるのでご了承ください。

※府省名の後に（　）書きがない府省は、事務系・技術系を区別しない府省です。 令和７年８月21日現在

第１クール 第２クール

財務省財務局（事務） 44,45
10:00～
17:30

・オリエンテーション
・女性職員との座談会
・ワークショップ①
・若手職員との座談会

10:00～
17:30

・ワークショップ②
・ワークショップ③
・女性幹部職員による講話
・総括

経済調査業務について、国有財産行政につ
いて、財政に関する広報について

財務省税関 14,15,16 46,47,48,66
9:30～
17:30

・組織概要説明
・税関業務説明、税関行政についてのグ
ループワーク
・女性職員による講話（ワークライフバラ
ンスについて）
・若手女性職員との座談会（職務経験・働
き方等について）

9:30～
17:30

・関税政策についてのグループワーク
・東京税関見学

関税政策と税関行政について考える

国税庁（事務）
17,18,19,20,

21
49,50,51,52,

53,54
9:30～
18:00

・国税庁総合職業務説明会
・テーマ別グループワーク
・若手女性職員との座談会
・女性職員による講話（働き方やキャリア
プランについて）

9:30～
18:00

・国税専門官業務説明会
・グループワーク（模擬税務調査）
・女性職員との懇談会

・誰でも簡単に確定申告/税務調査の効率
化・高度化/酒類業の振興について（1日
目）
・模擬税務調査（2日目）

文部科学省
5,7,11,20,

22,36
10:00～
17:00

・文部科学省概要説明
・政策説明（文部系）
・若手職員との懇談会
・省内見学

10:00～
17:00

・育休・留学経験者等の中堅職員との座談
会
・政策説明（科技系）
・グループワーク

これからの高等教育について考える

厚生労働省（事務）
39,41,54,55,

59
10:30～
17:30

・厚生労働省の概要説明
・職員による基調講演（仕事と生活の両立
支援について考える)
・グループワーク
・若手職員との懇談会

10:30～
17:30

・グループワーク、成果物発表
・原課訪問
・女性職員によるキャリア講演

仕事と生活の両立支援について考える

農林水産省（事務）
4,8,10,16,

24,28
10:00～
17:00

・農林水産省概要説明、WLBについて
・省内見学
・キャリア講演
・パネルディスカッション（働き方につい
て）

10:00～
17:00

・政策シミュレーション（国際関係業務に
ついて）
・１、２年目職員によるパネルディスカッ
ション（就活、試験対策など）
・若手職員との座談会

農林水産品のブランド保護と輸出について
考える

農林水産省（技術） 29,30,31 65,73,77,79
13:00～
18:00

・農林水産省の概要説明
・働き方改革の取組に関する説明
・庁舎内見学

10:00～
18:00

・グループワーク
・座談会

・食品安全の確保に向けて
・農林水産分野における研究成果を守るに
は
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プログラムの内容・グループワークのテーマは、今後変更する可能性があるのでご了承ください。

※府省名の後に（　）書きがない府省は、事務系・技術系を区別しない府省です。 令和７年８月21日現在

第１クール 第２クール

経済産業省
55,56,57,67,

68,69
10:00～
15:00

・組織概要説明
・グループワーク政策説明
・グループワーク
・ランチ座談会
・女性職員によるパネルトーク

10:00～
15:00

・グループワーク発表・政策担当講師によ
る講評
・職員との座談会
・職場見学

経済産業政策について考える

特許庁（事務）
2,6,9,15,
21,27

10:00～
16:00

・オリエンテーション
・女性職員キャリア講話
・知財制度や知財の現状について講義
・グループワーク討議

10:00～
16:00

・グループワーク討議
・グループワーク発表
・座談会
・庁内見学

知財制度の普及啓発について（政策、広報
なんでもOK）

特許庁（技術）
69,72,76,78,

80
9:30～
18:30

・特許制度概要について
・特許審査官の業務について
・審査業務デモ
・庁内見学
・特許行政について
・女性審査官による講演

9:30～
18:30

・グループワーク
・女性審査官との座談会

・審査業務実習
・施策検討実習（特許行政の現状と課題に
ついて）

国土交通省（事務） 58,59,60,61
13:00～
17:00

・国土交通省の業務の概要紹介
・女性職員からの講話
・政策ワークショップ

13:00～
17:00

・政策ワークショップ
・若手職員座談会

国土交通行政の重要課題について

国土交通省（技術） 70,71,72,73
10:00～
17:00

・幹部講話
・業務説明
・政策企画立案体験
・座談会

10:00～
17:00

・業務説明
・省内見学
・政策企画立案体験

政策立案（現在の社会情勢の課題を解決す
る政策の考案）

気象庁（技術） 74,75,76,77
10:00～
16:00

・気象庁の業務紹介
・職場見学（オペレーションルーム、気象
科学館等）
・女性職員の業務経験談
・職員との懇談

10:00～
16:00

・幹部職員による講話
・グループワーク

「気象データアナリスト」の活躍の場を広
げる施策を企画しよう

海上保安庁（技術） 67,74
10:00～
17:30

・交通部総合職における女性活躍紹介
・若手職員による座談会
・執務室見学等
・ワークショップ：交通部の仕事をより深
く知るために

13:30～
17:00

・海洋情報部総合職における女性活躍紹介
等
・若手職員による座談会等

海上保安庁技術系の仕事について
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プログラムの内容・グループワークのテーマは、今後変更する可能性があるのでご了承ください。

※府省名の後に（　）書きがない府省は、事務系・技術系を区別しない府省です。 令和７年８月21日現在

第１クール 第２クール

原子力規制庁 22,23,24,32 62,63,64,80
10:00～
17:00

・オリエンテーション
・規制庁組織概要説明
・規制庁個別業務・ワークライフバランス
等の説明
・施設見学
・女性管理職による講話

10:00～
17:00

・委員会傍聴
・施設見学、職場訪問
・先輩職員との懇談
・グループワーク
・全体の講評、アンケート記入

原子力規制の今後について～原子力規制庁
の使命『人と環境を守る』を実現するため
に～

防衛省（事務） 25,26,27,28
9:30～
18:15

・【講義】防衛省全般説明
・【見学】市ケ谷台ツアー
・【講義】防衛政策①、防衛政策②
・【懇談】若手女性職員との懇談会

9:30～
18:15

・【講義】防衛省のWLBについて
・【グループワーク】政策立案

防衛政策について

防衛省（技術） 33,34,35
9:30～
18:00

・講義「防衛省・自衛隊と防衛技官」
・講義「防衛技官の職種・業務紹介①」
・省内見学
・政策シミュレーション（装備系）
・若手女性職員との懇談

9:30～
18:00

・講義「防衛省のワークライフバランス」
・講義「防衛技官の職種・業務紹介②」
・政策シミュレーション（施設系）

防衛省・自衛隊の物的基盤整備について考
える

防衛装備庁（技術） 30,32,35 78,79
9:30～
17:30

・講義
・市ヶ谷ツアー
・女性技官との懇談会
・グループワーク

9:30～
17:30

・グループワーク
・プレゼンテーション
・研究所見学

防衛技術の民生利用
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