
令和８年国会対応業務に関する調査 結果 令和８年９⽉14⽇

〔集計対象〕
• 霞が関における全府省等（26府省等）が対象
• 予算委員会、⾃府省等の所管委員会等における質疑について集計
（本会議、議運委、懲罰委等を除く）

〔集計項⽬〕
• 質疑ごとの、
委員会名、委員会開催⽇、委員会セット⽇時、質問通告⽇時、持ち時間、質問取りの⽅法、答弁作成数

• 開催⽇ごとの、
委員会名、委員会セット⽇時、最終の答弁作成着⼿可能⽇時、全ての答弁作成が完了した⽇時

〔集計対象期間〕
令和８年特別国会会期中の２⽉27⽇（⾦）〜４⽉７⽇（⽕）※

※衆・参の予算委員会が開催されていた期間を集計対象としている。

集計対象等

1○ 今後も、国会対応業務の全般的な状況を把握し、業務の効率化につなげていくため、同様の調査を継続的に実施予定。



質問通告時刻の分布と質問取りの⽅法別件数

※1 質問取りは複数の⽅法で⾏われることもあるため、質問取りの⽅法別件数の内訳の計は、
質問通告件数と⼀致しない。また、質問通告件数に対する割合はそれぞれ四捨五⼊して
いるため、それらの合計は100とはならない。

※2 「その他」は、例えば電話レクの場合などが該当する。
※3 「平均時刻」は、質問通告時刻が委員会開催⽇の前営業⽇9:30より前のものを全て

「前営業⽇9:30」に置き換えて算出。
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質問取りの⽅法別件数
（質問通告件数に対する割合）※1質問通告件数

質問通告時刻の分布 その他
※2

オンライン
レク対⾯レク委員会セット⽇別件数（割合）／

143
（18.5％）

55
（7.1％）

576
（74.4％）

770
（48.6％）／（50.1%）

委員会開催⽇の
前々⽇まで

256
（35.8％）

25
（3.5％）

435
（60.8％）

451委員会が開催⽇の
前々⽇以前にセット714

（45.0％）／（45.8%）

委員会開催⽇の
前⽇18時まで 263委員会が開催⽇の

前⽇にセット

69
（68.3％）

5
（5.0％）

27
（26.7％）

19委員会が開催⽇の
前々⽇以前にセット101

（6.4％）／ （4.1%）

委員会開催⽇の
前⽇18時より後 82委員会が開催⽇の

前⽇にセット

468
（29.4％）

85
（5.3％）

1,038
（65.2％）

1,585合計

（34.5％）（5.2％）（60.3％）参考：令和７年常会における割合

【質問通告時刻の平均】
11:40平均時刻 ※3

【参考】令和４～令和７年の状況
令和７年常会における質問通告時刻の平均 11:30

令和６年常会における質問通告時刻の平均 12:01
令和５年臨時会における質問通告時刻の平均 11:14

令和５年常会における質問通告時刻の平均 11:04
令和４年臨時会における質問通告時刻の平均 12:18

（令和７年常会にお
ける割合）



②－①
全ての答弁作成が
完了した時刻の平均

（②）

最終の答弁作成
着⼿可能時刻の平均

（①）

6︓5925︓2718︓28

委員会開催⽇ごとの最終の答弁作成着⼿可能時刻の平均及び全ての答弁作成が完了した時刻の平均

※ 上記①及び②の時刻は、委員会開催⽇と前営業⽇との間の⼟⽇祝を挟む場合はそれらを除いて、委員会開催⽇の前営業⽇9:30からその翌⽇9:30より前までに該
当する時刻があったものを対象に算出。

【参考】令和４年～令和７年の状況
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②－①
全ての答弁作成が完
了した時刻の平均

（②）

最終の答弁作成着手
可能時刻の平均（①）

７：1625：4818：32令和７年常会

6：3024：4818：18令和６年常会

7：0525：3118：26令和５年臨時会

7：1625：4218：26令和５年常会

7：0226：5619：54令和４年臨時会


