
P r o f i l e

本省課室長級

一 日 の タ イ ム
ス ケ ジ ュ ー ル

例

女性国家公務員のワークスタイル事例集

激
動
の
３０
代
、
最
後
に
官

僚
の
道
へ

　
地
方
紙
の
記
者
・
学
術
出
版
の
編
集
者
と

し
て
計
１５
年
過
ご
し
た
後
、
結
婚
と
い
う
ラ

イ
フ
イ
ベ
ン
ト
を
契
機
に
２
度
目
の
転
職
を

検
討
す
る
中
で
、
農
林
水
産
省
の
経
験
者
採

用
試
験
の
存
在
を
知
り
、「
食
べ
る
こ
と
は

生
き
る
こ
と
」で
あ
り
、そ
れ
に
直
結
す
る
一

次
産
業
の
分
野
で
貢
献
で
き
た
ら
と
思
い
、

１
期
生
と
し
て
入
省
し
ま
し
た
。
３０
代
で
結

婚
＋
２
度
の
転
職
と
２０
代
の
頃
想
像
し
て
も

い
な
か
っ
た
経
験
を
し
て
、
出
産
の
時
期
を

気
が
つ
く
と
逃
し
て
し
ま
い
、
今
日
に
至
っ

て
い
る
と
い
う
の
が
正
直
な
と
こ
ろ
で
す
。

　

農
林
水
産
省
で
は
最
初
に
米
政
策
と
い

う
、
日
本
農
業
の
基
本
の
世
界
に
携
わ
る
こ

と
が
で
き
、
各
種
施
策
の
仕
組
み
だ
け
で
な

く
、
い
わ
ゆ
る
お
役
所
仕
事
独
特
の
進
め
方

等
が
早
く
身
に
付
い
た
と
思
い
ま
す
。
国
会

や
マ
ス
コ
ミ
取
材
対
応
も
多
く
、
省
内
他
部

局
や
他
省
庁
と
調
整
す
べ
き
業
務
も
盛
り
だ

く
さ
ん
。
体
力
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力

が
重
要
な
の
は
官
僚
も
記
者
も
同
じ
だ
な
、

と
実
感
し
ま
し
た
。
た
だ
、
大
き
な
違
い
も

あ
り
ま
す
。
あ
る
方
に
言
わ
れ
て
な
る
ほ

ど
、と
思
っ
た
例
え
で
す
が
、『
野
球
の
試
合

で
い
え
ば
記
者
は
あ
く
ま
で
「
観
客
」
に
過

ぎ
な
い
け
れ
ど
も
、国
家
公
務
員
は「
選
手
」

と
し
て
プ
レ
ー
で
き
る
、
つ
ま
り
試
合
＝
施

策
を
作
る
立
場
で
あ
り
、
そ
の
責
任
の
重
さ

は
あ
る
け
れ
ど
も
、
醍
醐
味
も
ま
た
格

別
』。
こ
の
こ
と
も
実
感
し
て
い
ま
す
。

震
災
復
興
と
総
括
業
務

で
得
た
も
の

　
水
産
庁
に
異
動
し
て
９
か
月
目
に
発
生
し

た
東
日
本
大
震
災
。
沿
岸
部
に
集
積
し
て
い

た
た
め
に
最
も
被
害
を
受
け
た
産
業
の
１
つ

が
担
当
し
て
い
た
水
産
加
工
業
界
で
し
た
。

平
成
２３
年
３
月
１１
日
か
ら
一
次
補
正
予
算
が

成
立
し
た
５
月
ま
で
は
被
災
地
へ
の
物
資
輸

送
や
復
興
対
策
作
り
に
奔
走
し
ま
し
た
。
６

月
以
降
は
毎
週
の
よ
う
に
被
災
地
に
通
う

日
々
。
初
め
の
頃
は
業
界
関
係
者
か
ら
対
策

の
遅
れ
や
不
備
に
つ
い
て
厳
し
い
叱
責
を
受

け
る
ば
か
り
で
し
た
が
、
何
度
も
直
接
話
を

し
、
県
庁
や
市
町
村
、
そ
し
て
他
省
庁
と
も

連
携
し
て
少
し
ず
つ
対
策
を
整
え
、
次
第
に

理
解
を
得
て
い
く
―
と
い
う
業
務
を
通
じ

て
、
様
々
な
障
壁
を
乗
り
越
え
て
１
つ
の
解

を
見
つ
け
、
真
に
役
立
つ
施
策
を
作
り
上
げ

る
難
し
さ
と
達
成
感
の
両
方
を
経
験
で
き
ま

男
女
の
別
は
関
係
な
く
、
個
人
と
し
て
の
資

質
の
差
が
仕
事
の
能
力
や
向
き
・
不
向
き
に

現
れ
る
だ
け
だ
と
思
い
ま
す
。
管
理
職
と
し

て
、
現
在
は
女
性
が
多
い
職
場
で
す
が
、
男

女
と
も
に
活
躍
で
き
る
よ
う
、
そ
れ
ぞ
れ
の

職
員
の
資
質
を
よ
く
見
極
め
た
上
で
、
そ
れ

ら
を
十
分
発
揮
し
て
も
ら
う
た
め
の
的
確
な

業
務
の
割
り
振
り
と
指
示
を
心
掛
け
て
い
ま

す
。
目
の
前
の
こ
と
だ
け
に
と
ら
わ
れ
す
ぎ

ず
、
中
長
期
的
な
視
点
で
業
務
の
方
向
性
を

常
に
考
え
て
、
前
向
き
に
進
ん
で
い
く
こ
と

が
肝
要
。
こ
れ
か
ら
も
努
力
を
続
け
た
い
と

思
い
ま
す
。

６：１５ 起床、体操、朝食

８：４０ 出勤、メールチェック

９：３０ 室内業務打合せ、資料作成等

１２：００ 昼休み

１３：３０ 女性農業者組織の理事会に出席

１６：３０ 職場に戻り、取材対応

１７：３０ 上司と打合せ

１８：４５ 退庁、異業種交流会に参加

２２：３０ 帰宅

２４：００ 就寝
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農林水産省　
経営局就農・女性課女性活躍推進室長

K a z u e  S a t o

佐
さ

藤
と う

 一
か ず

絵
え

 平成２０年  農林水産省入省（経験者採用）
総合食料局計画課係長
米の国際政策・総括業務

 平成２１年  総合食料局総務課管理官
総括業務

 平成２２年  水産庁加工流通課課長補佐
水産加工業振興、東日本大震災の復
興対策

 平成２４年  水産庁漁政課総括課長補佐
水産庁施策の総合調整、予算総括

 平成２６年  
 　〜現在  

経営局就農・女性課女性活躍推進室長
農林水産業における女性の活躍推進

「 困 難 の 先 に 達 成 感 」

Message

女性職員へのメッセージ

悩みや苦しみ、喜びも人それぞれ。

仕事の目標は１つでも、職場の中で

は多様性を認め合い、お互いが最大

限能力を発揮できるよう実践すれ

ば、必ず見てくれている人がいま

す。自分を信じて進みましょう。

し
た
。

　
こ
の
現
場
担
当
か
ら
、
同
じ
水
産
庁
で
も

い
わ
ゆ
る
総
務
課
の
総
括
課
長
補
佐
に
異
動

し
、
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
案
件
の
交
通
整
理
や

財
務
省
と
の
予
算
折
衝
窓
口
の
業
務
を
２
年

間
担
当
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
長
時
間
勤

務
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
ポ
ス
ト
で
あ
り
女
性

で
は
私
が
初
と
い
う
こ
と
で
し
た
が
、
や
は

り
こ
こ
で
も
体
力
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

力
が
あ
れ
ば
、
性
別
を
意
識
す
る
必
要
は
な

か
っ
た
で
す
。
と
に
か
く
重
要
な
の
は
、
短

時
間
で
も
深
く
眠
れ
る
体
力
、
で
し
ょ
う
か

（
笑
）。
難
し
い
判
断
を
迫
ら
れ
る
局
面
が

多
々
あ
り
ま
し
た
が
、
悩
む
前
に
、
間
違
っ

て
い
て
も
い
い
か
ら
自
分
な
り
の
お
お
よ
そ

の
回
答
を
用
意
し
た
上
で
、
迅
速
に
上
司
に

相
談
し
た
り
、
部
下
に
意
見
を
も
ら
っ
た
り

す
る
、
と
い
う
の
が
、
膨
大
な
量
の
案
件
を

こ
な
す
た
め
の
術
で
し
た
。

女
性
も
男
性
も
活
躍
で

き
る
職
場
づ
く
り

　
現
職
は
名
前
の
と
お
り
女
性
活
躍
推
進
が

業
務
。
た
だ
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
踏
ま
え

れ
ば
、
行
政
で
あ
ろ
う
が
民
間
で
あ
ろ
う

が
、
ビ
ジ
ネ
ス
の
世
界
で
は
よ
ほ
ど
肉
体
的

な
差
異
が
も
の
を
い
う
内
容
で
な
い
限
り
、
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